
 

 

 
 

皆さん、いい汗をかき、とても楽しく受講されてい

ました。中には、「来年の国体を目指したい」と言わ

れる方もいたので、出来る限りサポートをしていきた

いと思います。 

ゆうあい館 職員一同 

フライングディスク（短期講座）が

10月 4日（金）に終了しました。 

お疲れ様でした。 

 
フライングディスク（短期講座） 

7 月 5日～10月 4日 

金曜日（全 7回） 

18：30～20：30 


