
① 伸 縮 杖（長め） ③ 折りたたみ杖 ④ 木 製 杖

花柄

　(折りたたみ時）　　（使用時）

素　材 アルミ アルミ 木

長　さ ７3 ～ 93ｃｍ 81.5 ～ 91.5ｃｍ ９3.5ｃｍ

重　さ ３3０ｇ ３５０ｇ ３４０ｇ

調　節 9段階 ５段階 各自で切って調整

適応身長
（目安）

１４０～１８０ｃｍ １５７～１７７ｃｍ ―１２９～１７４ｃｍ

　※　杖をご希望の方は、お近くの民生委員・児童委員さんへご相談ください。
鹿児島市社会福祉協議会

「 高 齢 者 安 全 杖 一 覧 表 」

② 伸 縮 杖（短め）

アルミ

67.5 ～ 90ｃｍ

275ｇ

１０段階
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