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地  域

デビュー講座
自分にできる地域福祉活動やボランティアを学ぼう！自分にできる地域福祉活動やボランティアを学ぼう！自分にできる地域福祉活動やボランティアを学ぼう！自分にできる地域福祉活動やボランティアを学ぼう！
　本講座は、身近に参加できる社会貢献活動である地域福祉活動やボランティア活動について、
講師による講話や、市内の団体の活動紹介などを通じて、活動のイメージをつかみながら、地域の
福祉活動を楽しく始める方法について、参加者の皆さんと一緒に学ぶ３回シリーズの講座です。
　身の回りで社会参加ができる場所や機会があることを学び、地域や人とつながって、自分ができる
活動について一緒に考えてみませんか？

● これから新しいことにチャレンジしたい方
● 地域で誰かの役に立ちたい方
● 自分の趣味や特技を活かしたい方・・など

こんな方におすすめです！ 希望者には、
講座終了後に
フォローアップも
行います｡

「mottoひょうご」
事務局長  栗 木　剛 氏

く り        き             つよし

　兵庫県で養護学校勤務後、レクリ
エーション指導者協議会事務局長や
被災地支援活動に従事。
　「mottoひょうご」を設立し、福祉学
習やボランティア養成に関する講演
を行っている。
　これまでの講演回数は、6,500件を
超え、全国各地で活動している。

期日・内容

第１回 10月４日土
　「楽しく学ぼう！地域とつながるボランティア」
第２回 10月11日土 
　「さがそう！あなたが地域でできること、

やりたいことって何だろう？」
第３回 10月25日土　
　「鹿児島市内の地域福祉活動や、

ボランティア活動を学ぼう！」
時  間　13時30分～ 15時30分

場  所　かごしま市民福祉プラザ5F大会議室

対  象　地域福祉活動をやってみたい方や、活動を深めたい方
　　　　　(原則、全日程の受講ができる方)
定  員　50人 ※先着順

申  込　裏面を参照の上お申し込みください

全3回無料講座



【申込・お問い合わせ先】
〒892-0816  鹿児島市山下町15番1号  かごしま市民福祉プラザ４F
鹿児島市社会福祉協議会 地域福祉推進課 
TEL :099-221-6071  FAX :099-221-6075
ｍail:k-shakyo-ti3@dondon-net.or.jp

市社協　地域福祉推進課 宛　FAX 099-221-6075  (送信状不要)
（申込の際には、以下にご記入ください。２人まで記入可能です。）

地域デビュー講座　参加申込書
期　　日： ① 令和7年10月 4 日土
　    　　  ② 令和7年10月11日土
　    　  　③ 令和7年10月25日土　①～③各　13時30分～ 15時30分
場　　所：かごしま市民福祉プラザ　5階 （鹿児島市山下町15-1）

〈申込方法〉
　下記のLINE公式アカウントに友だち登録し、住所氏名などを入力し、送信してください。
または、この申込書もしくははがき・電子メールに必要事項（住所、氏名、年代、電話番号）を
記入し、郵送、FAX、電子メールなどでお申し込みください。

〈申込締切〉 令和7年9月30日（火）（消印有効）まで
〈参加に関してのお願い〉
　原則、全日程に参加できる方が対象となりますが、参加できない日がある場合には、
備考にご記入ください。
　当日は直接会場にお越しください。（申込受付の返信は致しませんのでご了承ください。）
　なお、定員を超えて参加できない場合は、事務局からご連絡いたします。
　ご来場の際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

住  所 
〒〒

ふ り が な

名氏

年  代           歳代           歳代

電話番号 

備   考 

所属団体や 
車椅子等の 
利用を記入。

市社協HP市社協
LINEアカウント

※ご記入の個人情報は、この講座に関すること以外には使用いたしません。


