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鹿児島市社会福祉協議会 ボランティアセンター 
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１．『サマーボランティア体験』とは 

 

ボランティアとは、自分にできることを自分から進んで関わっていく活動

のことであり、やさしさや思いやりの心を行動に表すことです。 

  鹿児島市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、鹿児島市内の生徒・

学生等のみなさんを対象に、夏休み期間を活用して福祉施設等でボランティ

アを体験することで、思いやりの心や福祉の心を育むとともに、ボランティ

アを始めるきっかけにするために、平成１４年度から「サマーボランティア

体験」を実施しています。 

  あなたも、今年の夏「サマーボランティア体験」に参加して、ボランティ

アのすばらしさを感じてみませんか。 

 

 

 

  

 

☆ 高齢者福祉施設    お年寄りの話し相手、お世話（食事・移動等）、 

            夏祭りやレクリエーション等のお手伝い等 

 

☆ 障害者(児)福祉施設   日常生活のお手伝いや交流、共同作業所での 

作業のお手伝い、障害児の遊び相手やお世話等 

 

☆ 児童福祉施設     保育園児の遊び相手やお世話（食事・着替え）、 

プール遊びのお手伝い等 

 

 

 

 

 

 

 

活動プログラム例 
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２．『サマーボランティア体験』の申し込みから活動までの手順 

 

１ 

「サマーボランティア

体験 受入施設一覧」 

から活動先を選ぶ 

 

各施設の「受入施設紹介票」を見て、やってみたい

ボランティア活動の内容や自分の日程に合わせて、確

実に参加できる施設の活動を選びます。（くれぐれもキ

ャンセルや変更のないように日時を決めてください。） 

２ 

申込書に記入して 

受入希望施設に 

本人が提出 

 

体験したい活動が決まったら「申込書」を記入し、体

験希望施設ごとの申込受付方法に従って本人が施設に

直接提出してください。 

（中・高校生は申込書の“誓約書”に保護者の署名が必要

です。記入例を参考にしてください。） 

★ 申込期間 

令和７年６月１日（日） ～ ６月１５日（日）まで 

                     ※締切厳守 

各施設ごとに申込書の受付日・受付時間等が異なりま

すので、「受入施設紹介票」で内容をよく確認してから

申し込んでください。 

 

３ 
申込施設からの 

受入内定の返事 

申込書を   

    申込書を提出した施設から受入可の返事をもらった

ら、“体験の内定”となります。 

      （もし、受入れられないという返事だった場合は、あ

らためて他の施設を選ぶか、別日での申込書を記入して

施設に提出してください。一度提出した申込書の返却

は、原則として行いません。） 

４ 

市社協ボランティアセ

ンターから「参加者説明

会」の案内等の送付 

 

施設から内定を受けた体験希望者に、市社協ボランテ

ィアセンターから「サマーボランティア体験 参加者説

明会」（７月上旬開催）の案内等をお送りいたします。 



 3 

５ 

 

「サマーボランティア

体験 参加者説明会」へ

の参加 

 

※「参加者説明会」へ

の参加は、「サマーボラ

ンティア体験」参加の

必須条件です。 

 

★ 「サマーボランティア体験 参加者説明会」※参加必須 

 

［日時］ 令和７年７月５日（土） 

① １０：００～１１：００ （対面開催） 

② １４：００～１５：００ （Zoomオンライン開催） 

 

令和７年７月７日（月） 

③ １８：００～１９：００  （Zoomオンライン開催） 

 

（※①②③のいずれかに、体験を希望する本人が必ず出席 

してください。） 

 

［内容］ サマーボランティア体験の説明 

     （ボランティアの心構えや注意事項等） 

 

［場所］ 対面開催・・・・・・・・鹿児島市山下町 15-1 

かごしま市民福祉プラザ 5F 大会議室 

オンライン開催・・・Zoom 

※Zoomが使用できる方のみ参加可能です。 

※原則として参加者ごとに端末が必要です。 

※スマートフォン・タブレットの方は事前にアプリのダウン

ロードが必要です。 

 

６ 活動日 

 

参加者説明会に参加し、夏休みになるといよいよボランティア

体験活動が始まります。 

 活動中にわからないことや困ったことがあれば、受入施設の担

当者や市社協ボランティアセンターに相談してください。 

７ 活動後 

 

サマーボランティア体験活動が終わったら、「サマーボランテ

ィア体験記録シート」を記入し、受入施設に提出してください。 
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３．サマーボランティア体験に関するお問い合わせや、 

今後もボランティア活動を続けたいと思ったら・・・ 
 

  鹿児島市社会福祉協議会 ボランティアセンター までご相談ください。 

  ＴＥＬ ２２１－６０７２   ＦＡＸ ２２１－６０７５ 

  （鹿児島市山下町１５－１ かごしま市民福祉プラザ ４階） 

   開館時間  月曜日・水曜日～土曜日  ８：３０～１７：００ 

   休 館 日  火曜日・日曜日・祝日・年末年始（12 月 29 日～翌年 1 月 3 日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お近くの支部へご相談ください～ 

１．吉田支部  本城町 1687-2         （TEL 294-2754、FAX 294-4701） 

         開館時間 8：30～17：00（月曜日・祝日・年末年始は休館日）     

２．桜島支部  桜島横山町 1722-17      （TEL 293-2969、FAX 293-2969） 

         開館時間 8：30～17：00（月曜日・祝日・年末年始は休館日）     

３．喜入支部  喜入町 7000 喜入支所 2 階  （TEL 345-0221、FAX 345-0201） 

         開館時間 8：30～17：00（土曜日・日曜日・祝日・年末年始は休館日） 

４．松元支部  上谷口町 2883 松元支所 3 階 （TEL 246-7211、FAX 246-7215） 

         開館時間 8：30～17：00（土曜日・日曜日・祝日・年末年始は休館日）

５．郡山支部  郡山町 176         （TEL 298-2278、FAX 298-2278） 

開館時間 8：30～17：00（月曜日・祝日・年末年始は休館日）     

城     山 

鹿児島 
医療センター 黎明館 県立図書館 

県民交流センター 
裁判所 名山小

学校 

鹿児島市役所 

 

水族館口 市役所前 

かごしま市民福祉ﾌﾟﾗｻﾞ        

            

至 鹿児島駅→ 

お   堀 

国合同庁舎 

←至 鹿児島中央駅 

水族館 



※性別 年   齢

男・女 17歳

氏名 　社協　太郎 電　話

企業名

所在地 電話

　5．いろいろな知らない人とふれあいたいので

　1．徒歩 2．自転車

　3．バイク 4．バス/電車

　5．自家用車 6．保護者の送迎

電話番号　　099-221-6072

<受入施設メモ欄> 

※施設で申込を受付後、６月１８日までに　ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰへﾒｰﾙ・郵送・持参・FAXをお願いします。
メール：k-shakyo-vo6@dondon-net.or.jp　　　FAX：221-6075

保護者名    社協　一郎

住　　所　　鹿児島市山下町15-1　市民福祉マンション　401号室

※高校生以下の参加希望者は、以下の誓約書に保護者からの記入をお願いいたします。

誓　　　約　　　書
　「サマーボランティア体験」に　　社協　花子　　が参加することに同意します。

　参加にあたり、万一事故等を起こした場合、受入施設等には一切迷惑をかけないことを誓約します。

　また、感染症対策等に関する参加条件については受入施設の指示に従うことを誓約します。

 　　　　　　　　令和 ７年  　月　　日

※体験先に
選んだ理由

　1．体験内容に関心がある　 　2．住んでいるところが近い　　　 3．交通の便が良い   　　　

　4．体験日が都合がよい  　　  5．以前体験したことがある　       6．友人が行くので

　7．その他〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　　〕

体験で取り組みた
いことや特技など

歌うことが好き。
誰とでも話すことができるので、お年寄りの方と積極的にお話ししたい。

希
望
す
る
体
験
先
・
体
験
日
等

希望施設名 グループホーム社協

※　交　通　手　段

体験日 8月1日
検便検査結果の提出が必要な施設も

ありますので、よくご確認ください。

※昼　食
　1．施設の食事を希望（負担金は施設の決まりどおり支払います。）アレルギー〔 有・無 〕

   2．弁当を持参　　　　　            　3．不要

勤 務 先
（社会人の場合）

　プラザ株式会社

　鹿児島市山下町1-1 099-XXX-XXXX

※申し込み動機

　1．ボランティア活動に関心を持っているので 2．社会の役に立つ活動をしたいので

　3．友人や仲間をつくりたいので 4．福祉関係の仕事に興味があるので

6．その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

緊急連絡先
099-221-6072

本人との続柄（　　父　　）

学  校  名
　　　　　社協中　学校・　　　３　年　（　　　　　　　　　　学科）

（学年・学科）

住       所
〒892-0816 （★アパート・マンション名まで必ずご記入ください。）

　鹿児島市　　山下町15-1　市民福祉マンション　401号室

電      話 099-221-6072 携帯電話 090-2222-5555

フリガナ シャキョウ　ハナコ 生年月日

氏　　名 社協　花子 昭・平１６年３月２０日

※　あてはまるものいずれかに○をしてください。

令和7年　　月　　日
  受入施設長　様

『 サマーボランティア体験 』申込書
　下記のとおり、貴施設に受入れをお願いします。

記入例

※高校生以下は
保護者の誓約が
必要です。→

確認日 施設確認者



番号 施設種別 住所 施設名

1 高齢者施設 伊敷台4-34-1 介護付有料老人ホーム　けやき

2 高齢者施設 鹿児島市伊敷3-25-20 デイサービスみどりのお家伊敷台

3 高齢者施設 西陵6-21-21 グループホームはるかぜ

4 高齢者施設 西別府町1920 特別養護老人ホーム　松恵園　

5 高齢者施設 田上台1-43-1 とそ清風園デイサービスセンター

6 高齢者施設 真砂本町3-81 介護老人保健施設　ひまわり　

7 高齢者施設 坂元町1087-1 デイサービスセンター　湯の里

8 高齢者施設 紫原4-34-31 グループホーム紫原

9 高齢者施設 山田町73-1 グループホームあかね

10 高齢者施設 小原町9-28 グループホーム愛と結の街

11 高齢者施設 上福元町5933 グループホーム中山の里

12 高齢者施設 平川町1382 特別養護老人ホーム　旭ヶ丘園　

13 高齢者施設 平川町1382 デイサービスセンター　旭ヶ丘園

14 高齢者施設 谷山中央2-4515 介護老人保健施設　光徳苑　

15 高齢者施設 下福元町1926-6 特別養護老人ホーム　美樹園

16 高齢者施設 錦江台1-20-20 特別養護老人ホーム　慈眼寺園

17 高齢者施設 錦江台1-20-20 慈眼寺園デイサービスセンター

18 高齢者施設 東俣町127-1 愛泉園デイサービスセンター　通所介護事業所

19 高齢者施設 川田町1090 特別養護老人ホーム　愛泉園

20 高齢者施設 油須木町629 小規模多機能ホーム　結の里　悠暮里

21 高齢者施設 犬迫町5407-2 デイサービスセンター　ひまわり園

22 高齢者施設 東佐多町2060 グループホーム吉田さくらの里

23 高齢者施設 桜島横山町1722-45 特別養護老人ホーム　桜島苑

24 高齢者施設 泉町8-2 介護老人保健施設あさひ

令和７年度サマーボランティア体験受入施設一覧（社会人）



番号 施設種別 住所 施設名

令和７年度サマーボランティア体験受入施設一覧（社会人）

25 高齢者施設 照国町3-18 グループホームはるかぜ黎明

26 高齢者施設 長田町223 ナーシングホーム城山の森

27 高齢者施設 長田町32-1 社会福祉法人　城山会

28 高齢者施設 坂元町502 デイサービスセンターさかもと園

29 高齢者施設 吉野町10877-18 ケアガーデンてらやま

30 高齢者施設 吉野町2826-1 グループホーム帯迫

31 高齢者施設 吉野町2042 グループホーム　ひばり

32 高齢者施設 吉野町6581-2 グループホームてらやま

33 高齢者施設 吉野町10877-18 特別養護老人ホーム　ケアガーデンてらやま

34 高齢者施設 吉野町3822-1 グループホームよしの村

35 高齢者施設 下田町353 デイサービスセンターたんぽぽ

36 高齢者施設 下田町353 介護老人福祉施設　下田苑

37 高齢者施設 川上町3561 グループホームみどり

38 高齢者施設 川上町1917-2 グループホーム愛愛

39 高齢者施設 川上町46 介護老人福祉施設　慶寿苑

40 高齢者施設 吉野2丁目38-13 ゆたかのもりの花棚クラブ

41 高齢者施設 上谷口町3366-5 松元通所介護事業所



 

 

 

検便結果提出の必要な施設（受入施設紹介票を確認してください。） 

施設種別 施設名 受入対象者 

高齢者施設 

松元通所介護事業所 

(検査が可能な場合は提出) 

中学生、高校生、専門学生・短大生・

大学生、社会人 

デイサービスセンター旭ヶ丘園 
中学生、高校生、専門学生・短大生・

大学生、社会人 

グループホームあかね 
中学生、高校生、専門学生・短大生・

大学生、社会人 

児童施設 

城ケ丘保育園 高校生、専門学生・短大生・大学生 

つくし保育園 高校生、専門学生・短大生・大学生 

東桜島保育園 専門学生・短大生・大学生 

武岡幼稚園 専門学生・短大生・大学生 

武岡みらいえこども園 専門学生・短大生・大学生 

知的障害児・者施設 

明星学園 
中学生、高校生、専門学生・短大生・

大学生 

セルプいしき 高校生、専門学生・短大生・大学生 

旭福祉センター・第二旭福祉センター 専門学生・短大生・大学生 

その他施設 
社会福祉法人 慶生会 

(食事介助を希望する場合は提出) 

中学生、高校生、専門学生・短大生・

大学生 

 

上記施設での活動を申し込まれた方は、施設へ検便検査結果の提出が必要となりますので、 

６月２8日以降に以下施設でサマーボランティア用の検査容器と検査依頼書を受け取ってください。 

※以下の場所で検査容器および依頼書を受け取ることで、検査手数料が 600円になります。 

※保健環境試験所以外で受取を希望する場合は、数に限りがありますので、事前にご連絡ください。 

※その他各保健センターではサマーボランティア用のご準備がありませんので、受取できません。 

 

受取できる施設 所在地 開業時間 連絡先

保健環境試験所 鴨池2丁目22-18
月～金（土日祝休み）

8:30～17:15(12:00～13:00を除く)
214-3361

ボランティアセンター
山下町15-1

市民福祉プラザ4階

月・水～土（火日祝休み）

8:30～17:00
221-6072

鹿児島市社会福祉協議会

吉田支部
本城町1687-2

火～日 （月祝休み）

8:30～17:00
294-2754

鹿児島市社会福祉協議会

桜島支部
桜島横山町1722-17

火～日（月祝休み）

8:30～17:00
293-2969

鹿児島市社会福祉協議会

喜入支部

喜入町7000

喜入支所2階

月～金 （土日祝休み）

8:30～17:00
345-0221

鹿児島市社会福祉協議会

松元支部

上谷口町2883

松元支所3階

月～金 （土日祝休み）

8:30～17:00
246-7211

鹿児島市社会福祉協議会

郡山支部
郡山町176

火～日（月祝休み）

8:30～17:00
298-2278

 

検便検査結果の提出が必要な施設で活動予定の方へ 




















































































