
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

谷山福祉館だより 
～仲間に会える楽しい福祉館～ 

第５７号（令和５年１０月発行）鹿児島市谷山福祉館 

 

 

お 願 い 

福祉館の利用にあたってはこまめな 

手洗い等の励行、3 密（密接・密集・ 

密閉）の回避、人と人との距離の確保、 

換気の励行へのご理解とご協力をお願 

いします。 

なお、マスクの着用は個人の判断が 

基本となります。 管理運営：指定管理者 鹿児島市社会福祉協議会 

 

谷山中央 7-33-17 Tel/ Fax：266-0294 

ＭＡＰ 

 

★★★★★ 七夕の笹飾りを作りました ★★★★★ 

～ 谷山中央子育てサロンふれあい会 ～ 

子育てサロンふれあい会の後期日程です。 

～ 参加者募集中 ～ 
 介護施設等（特別養護老人ホーム、グルー
プホーム、デイサービス等）の登録施設で、
ボランティアをしてポイントを貯め交付金
に交換しましょう。 
 介護施設等でのボランティア活動に興味
のある人や、様々な高齢者と関わりたい人
など、本市内に居住する方であれば参加で
きます。 
●ポイント付与対象活動の例 
 ・レクリエーションなどの指導、参加支援 
 ・行事等の手伝い 
 ・高齢者の話し相手 など 
●ポイント 
 １時間毎に１ポイント(スタンプ１個、１日上限２ポイント) 
 １ポイント＝１００円の交付金に転換可(年間上限額 5000円) 

◆◆◆ 成年後見制度 ◆◆◆ 

❶高齢者安全杖を有償提供します。 
 常時杖が必要な 65 歳以上の方。１本 500 円(1 回限り)。 

❷ボランティア募集しています。 
 個人又は団体での活動ができるボランティア募集。 

❸ネットにより福祉館の利用申請ができます。 
 スマホやパソコン等によるインターネット申請。 

❹福祉館で WiFi の利用ができます。 
 地域福祉館に WiFi 設置。どなたでも無料で利用可能。 

月/日 内   容 月/日 内   容 

10/10 

ほめほめタイム 

運動会ごっこ 1/9 

ほめほめタイム 

お正月遊び 

(福笑い・絵カルタなど) 

11/14 

ほめほめタイム 

親子ふれあい遊び 

保健師のお話し 

2/13 

ひな人形をつくろう 

親子ふれあい遊び 

12/12 

クリスマス会 

(サンタさんとあそ

ぼう) 

3/12 

おわかれ会 

親子ふれあい遊び 

大きくなったで賞の授与 
★日時  毎月第２火曜日  

10:00～11:30 
★場所  谷山福祉館２階和室 
★対象  ０～３歳までのお子さん 

と保護者の方 

○状況により内容等の変更あり。 

○参加希望者は下記担当まで予約を。 

 予約は前月の 15 日～開催日の前日までに。 

【担当者】野田(個人情報非公開)、森(個人情報非公開) 

福祉館イベントの開催案内です。 
～第１１回谷山福祉館まつり～ 

 
当福祉館を利用されている趣味教養活動団体の

日頃の活動成果を披露する、福祉館まつりを下記

の日程により開催する予定にしております。 

●日時：令和５年１２月２日(土)13 時から 

令和 5 年 12 月３日(日)13 時まで 

●内容：作品(絵画、書道、手芸等)の展示 

当福祉館でスマートフォン講習会があります。 
 「スマートフォンを持っているけど使い方が分

からない」、「スマートフォンをこれから使いこな

したい」という方は、この機会に受講してみません

か。以下の日時に、当福祉館でありますのでお知ら

せします。 

《日時》令和５年１２月１４日(木)10時から１２時まで 

《場所》谷山福祉館１階 地域福祉支援ルーム 

《内容》〇スマートフォンの基本操作 

〇鹿児島市が提供するアプリ等の操作 

 ※参加申込みが必要です。詳しくは、鹿児島市デジタル 

戦略推進課（☎099-216-1115）にお尋ねください。 

各 種 お 知 ら せ で す 。 

※➊～➍の詳しい内容については、当福祉館に 

お尋ねください。 

7 月１１日（火）に、「七夕飾りをつ

くろう」と「親子ふれあい遊び」をテー
マに、谷山中央子育てサロンふれあい会
が関係者を含め約４５名の参加のもと
開催されました。 
思い思いの願い事を書いた短冊や飾

りを笹竹に飾り、また、保育士さんとハ
イタッチ遊びをしたりして、親子ともど
も楽しいひと時を過ごしました。 
 その後、大笹の七夕飾りを当福祉館の
１階ホールに飾り、小笹の七夕飾りは各

自持ち帰りました。 

 

ご存じですか。 
～介護施設ボランティアポイント事業～ 

※事業への参加方法や活動の流れな
ど、詳しくは下記にお問い合わせく
ださい。 

・鹿児島市社会福祉協議会ボランティア
センター（099-221-6072） 

・鹿児島市長寿あんしん課地域包括 
 ケア推進係（099-216-1186) 
 

あなたや家族、知り合いなどの困りごとや 

心配事の解消に利用しませんか。 

 

暮らしのサー
ビスがうまく
使えない不安 

お金のやりく
りができない
不安 

書類の手続き
に困っている
不安 

悪い人に騙さ
れたらの不安 
など 

 認知症、知的障害、精神障害などにより日常生

活で困っている方々が、自分らしく安心して暮ら

せるよう、生活や財産を守り、契約を代わりに行

うなど法的に様々な支援を行う制度で、「任意後見

制度」と「法定後見制度」の２種類あります。 

※制度の利用や支援内容等については、 
鹿児島市成年後見センター(099-210-7073) 
にお尋ねください。 

  にお尋ね 

赤い羽根共同募金へのご協力を
お願いします！ 

- 運動期間：１０月１日～１２月３１日 - 
 今年も 10 月１日から全国一斉に赤い羽根共同

募金運動が始まります。 

 寄せられました募金は、住民相互の助け合いを

基調として、地域の福祉活動やボランティア団体

等が行う活動の支援、また、災害時には被災地の

支援などにも活用されます。 

 皆様のあたたかい善意をお寄せくださいますよ

う、よろしくお願い申し上げます。 

 期間中、街頭募金にご参加いた 

だけるボランティアの方がいらっ 

しゃいましたら、共同募金委員会 

    (099-221-6073)までご連絡ください。 
 

第 10回 わくわく福祉交流フェアを 
開催します！ 

 - 
 

- 開催日時：１1月１2日(日)10:00-15:30( 雨天決行) - 

子ども、高齢者、障害者、ボランティアをはじめ、

多くの市民や福祉施設、関係団体等の参加のもと

に、多彩な催しを通して相互交流するなかで、福祉

交流やボランティア活動を広げることを目的に、 

開催します。 

≪開催会場≫ 

 Ⓐかんまちあ 

Ⓑ天文館シネマパラダイス 

かんまちあ 

 ●天文館シネマパラダイス 


