
  

 

 

～みなさまのご利用を心からお待ちしています～ 

         管理運営：指定管理者 鹿児島市社会福祉協議会 

  

 

 
          

                                                                                                   
                                                                                                                                                                     

    

                               

 

児童ルームを利用しませんか。 
  子どもたちが気軽に遊べる場として、当福祉館に「児童ルーム」を設置しています。 

 指導員が、午後 1時（春・夏・冬休み期間中は午前 9時）から午後 5時まで在室して、

見守りを行っています。 

利用できる時間：午前９時から午後５時まで 

その他：無料で利用できます。 

ブロック、輪投げなどの遊具や図書があります。 

       ４歳未満の場合、４歳以上でもトイレなどの身の回りの 

ことができない場合は、保護者同伴でご利用ください。 

 

 

 

隔日勤務職員（16：30～21：00勤務の職員）が12月1日から交替しました。 

    （新任） 松元 弘二 「よろしくお願いいたします」 

    （前任） 米満 千秋 「お世話になりました。ありがとうございました」 

 

 

 

 

 

そば打ち体験講習会 中山校区社協 主催 

～１２月２日に開催されました！～ 

自由ヶ丘一区町内会の指導者の方から、はじめに説明を受け、そのあと子供たちや保護者の

皆さんが、指導していただきながらそば打ちを体験しました。 

スタッフを含め約 70人の参加があり、世代を超えて交流しながらそば作りを体験し、大い

に賑わった 1日でした。 

作ったそばは自由ヶ丘一区町内会の方々が湯がいてくださり、参加者の皆さんは、自分たち

で打ったそばを持ち帰って味わいました。 

 

               

  

 

お知らせ 

中山校区社協 介護講習会 

    日時 ： 令和 6 年 1 月 22 日（月） 10 時～11 時 
    場所 ： 谷山北福祉館 
    内容 ： 認知症について 

講師 ： 日本赤十字社鹿児島県支部 
健康生活支援講習指導員 

 

 

 

地域の仲間づくりで、生きがいづくり！ 

仲間のみなさんと『高齢者クラブ』をつくりませんか 
 

高齢者クラブには、市や市社会福祉協議会から補助金等が交付されます。 

設立にあたっては、鹿児島市高齢者クラブ連合会がお手伝いします。お気軽にご相談ください。 

[お問合せ先] 鹿児島市高齢者クラブ連合会（電話：０９９－２５３－１５２１） 

第 ５ ８ 号      
令和６年１月発 行 

 

鹿児島市谷山北福祉館 
    山  田  町 ２０３４ 
    Tel/Fax   264-4816 

皆様方には、お健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げ

ます。 

旧年中は、当館をご利用いただき、また、当館の運営にご協力

をいただき誠にありがとうございました。 

本年も、地域福祉の活動拠点として、趣味活動等のふれあいの

場として、皆様にお気軽にご利用いただけるよう、職員一同取り

組んでまいります。 

多くの皆様方のご来館をお待ちしております。本年もどうぞよ

ろしくお願い申し上げます。             

谷山北福祉館職員一同 

 

新年あけましておめでとうございます 
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