
 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます 

昨年は、柳町福祉館の運営等に格別のご理解

とご協力を賜るなど、たいへんお世話になり厚

くお礼申し上げます。 

年頭、新たな気持ちで地域の皆様の交流や福

祉活動の拠点として、さらに、お気軽にご利用い

ただけるよう努力してまいります。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

令和６年元旦   柳町福祉館 職員一同 

                                        

あなたの地域に『高齢者クラブ』をつくりませんか！ 

みなさんの地域に高齢者クラブがないときは、みなさんで高齢者 

クラブをつくりませんか。 

高齢者クラブには、その活動のために、鹿児島市や鹿児島市社会福祉 

協議会から補助金等が交付されます。 

楽しい出会いを求めて仲間づくりをしませんか。 

設立にあたっては、鹿児島市高齢者クラブ連合会がお手伝いします。 

お気軽にご相談ください。 

[お問合せ先] 鹿児島市高齢者クラブ連合会（電話：０９９－２５３－１５２１） 

 

・・・「高齢者安全杖有償提供事業について」・・・ 

 鹿児島市社会福祉協議会では、高齢者の方の日常生活の安全と生活行動範囲を広げる一助とし

て有償による杖の提供を行っています。 

・対 象：市内に居住する６５歳以上の方で、常時杖を必要とする方 

・提供数：対象者１人あたり１本とし１回限りとします。 

・負担金：１本あたり５００円 

・申請等：杖をご希望の方は、お近くの民生委員・児童委員にご相談ください。 

清 水 校 区   社 会 福 祉 協 議 会   介 護 講 習 会 

         

清水校区社会福祉協議会では、１０月５日（木）清水町公民館で、外部講師として介護福祉士 

の堂福豊子氏をお迎えし、介護講習会を開催しました。 

当日は、介護保険制度の背景及び目的について、ユーモアや笑いを交えながら、丁寧な説明があ

りました。講話の中で「健康高齢者」などの話があり、「しっかり食べてしっかり運動！」、「楽し

くよく噛んで食べる」、「かかりつけ医をもっている」、「気分転換のための活動をしている」など事

例を示しながら具体的に話がありました。 

実技体験として、実際、車椅子を使ってベッドから車椅子への移動方法など参加者全員で体験し

ました。今回も大変有意義な講習会でした。 

【地域福祉館の利用はネットでの手続きをお願いします！】 

スマートフォンやパソコンなどで地域福祉館の空き状況の確認及び利用予約ができます。 

インターネットで利用予約を行うには、事前に利用者登録が必要です。 

・ 利用者登録方法はこちらからどうぞ      ・ 予約方法等についてはこちらからどうぞ 

 

 

 

 

 

 １ 地域でのボランティア活動の申請受付 

２ 地域のボランティア活動の情報収集 

 ３ 地域でのボランティア活動支援 

 ４ 地域でのボランティア活動の普及・啓発などの活動支援を行います 

                                       

◆あとがき◆ 

 あたらしい希望に満ちた新年を迎えられたこととお慶び申し上げます。さて、今年も寒い冬の時節到

来となりました。インフルエンザなど風邪の予防にうがい、手洗い、マスクの着用など励行され体調管

理には十分気をつけて頂きたいと思います。 

高齢者クラブについて 

地域福祉館における地域ボランティア活動支援について 
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