
新年あけましておめでとうございます 
地域の皆さまには、お健やかに新しい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。   

本年も、地域の皆さまの福祉の拠点となるよう、また、交流の場・生きがい 

づくりの場として、より多くの皆さまに気軽にご利用いただけるよう職員一同 

取り組んでまいります。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。   

 （上町福祉館 職員一同） 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆☆ 介護講習会（清水校区社協主催）を開催 ☆☆ 

（寄り添いながら共に生きる 住み慣れた地域で みんなで皆
かい

護
ご

） 

清水校区社会福祉協議会の主催による介護講習会が、１０月５日 

介護福祉士の堂福豊子氏をお招きし、多くの皆さまの参加のもと清

水町公民館で開催されました。 

世界長寿国１位となり要介護者が増加

しており、『老後の最大の不安は認知症』

であるとして、認知症の方との接し方な

どについて講演いただきました。 

また、車いすや安全杖の正しい使い方

の実技指導もあり、参加された皆さまも熱心に学んでおられました。 

介護予防・健康寿命の延伸に取り組んでいきましょう。 

☆ 消防避難訓練を実施しました  ☆  

上町福祉館では、清水保育園と合同で１１月１５日、地震による  

津波と火災発生を想定し、保育園児の避難誘導と消火訓練を実施

しました。訓練は上町分遣隊の立会いのもと、清水地区民生委員児

童委員協議会、清水校区まちづ

くり協議会、清水消防分団、春

日交番の方々も参加してくだ

さり、園児を高台の団地まで避

難誘導、初期消火や地震時の行

動の仕方などについて説明を

受けました。 

☆ 清水校区文化祭が開催されました  ☆  

清水校区まちづくり協議会主催の第４０回清水校区文化祭が、１１月１９日清水小学校体育館で

開催されました。 

  保育園児の遊戯や清水小中学校の吹奏楽演奏、お達者クラブやサークル活動の舞台発表、作品展

示などもあり多くの方々でにぎわいました。また、当日は、清水小学校の児童や清水地区民生委員

児童委員協議会の皆さまには「赤い羽根共同募金運動」にもご協力いただきまして誠にありがとう

ございました。 
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上町福祉館だより                                                                                                                  
～地域の交流の場として、皆さまのご利用をお待ちしております～ 
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 清水子育てサロン 

第３火曜日 10時～11時 30分 

清水町お達者クラブ 

第２・４金曜日１０時～１２時 

 １ 月 
１６日 ☆親子ふれあい遊び 

    ☆鬼の面を作ろう 

１２日 ☆お正月あそび 

２６日 ☆出前トーク 

  ２ 月 

２０日 ☆親子ふれあい遊び 

       ☆ひなかざりを作ろう 

    ☆人形劇 

９日 ☆次年度計画作り 

２２日 ☆創作 （※ 第４木曜日） 

  ３ 月 

１９日 ☆親子ふれあい遊び 

    ☆おはなし会 

    ☆手形アート 

８日 ☆レクリエーション 

２２日 ☆閉講式（ビンゴ大会） 
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☆子育てサロン ＆ お達者クラブのご案内 
                    【都合により変更になる場合があります】 

福祉館をご利用してみませんか
地域福祉館は、小地域ネットワーク団体等の会合や地域の交流・ 

ふれあいの場として多くの趣味・教養サークルの皆さまにご利用 

いただいております。 

また、①地域の福祉活動に関する支援  ②ボランティア活動の支援 

③福祉の相談窓口などの事業も取り組んでいます。 

☆使用料は無料です。     ☆開館時間：９時～２１時   

☆休館日：毎月第２月曜日・年末年始(１２/２９～１/３) 

曜日によっては、空き部屋もありますので是非ご利用ください。 

（詳細は福祉館までお問い合わせください。） 

 

 

 

 


