
 

        新 年 度 を 迎 え て 

 桜や新緑、色とりどりの花が咲き競い、うららかな春の日差しが心地よい 

季節になりました 

新入学、新社会人の皆様、おめでとうございます。 

希望に満ちた新年度をお迎えのことと思います。 

本年度も地域の皆様の交流や福祉活動の場として、趣味・教養活動など 

生きがいづくりの場として、たくさんの皆様のご来館をお待ちしております。   

                    星ヶ峯福祉館 職員一同 
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  星ヶ峯福祉館における、主な趣味・教養活動グループの利用状況です。 

あなたも趣味・教養活動を始めませんか？  

 曜日 午 前（9：００～１３：００） 午 後（１３：００～１７：００） 夜 間（１７：００～２１：００） 

日 囲 碁、 太極拳  ギター  

月 健康体操、囲碁 囲 碁 空 手 

火 ヨ ガ、子育てサロン 

シェイプアップ体操 

健康体操、囲碁、太極拳 バレエ 

水 手 芸、フォークダンス 健康体操、ちいき文庫 バレエ、硬 筆 

木 健康体操、唱 歌、ヨガ 手編み、フラダンス 硬 筆 

金 フラダンス、ヨガ 囲碁、シェイプアップ体操 

フラダンス 

空 手 

土 フラダンス、ヨ ガ、親子読書会 ヨ ガ 空 手 

※月に１回か 2 回、及び不定期利用のグループもありますので、詳しくは福祉館へ【☎ 264-4416】 

  ☆福祉館の開館時間：午前９時～午後 9 時まで（休館日：毎月第 2 月曜日と年末年始） 

  ☆利用できる部屋： 1 階【和室小（8 畳×2 室）】・2 階【和室大（24 畳）・洋室（７１．５㎡）】 

  ※上記のほか、次のような部屋等の利用もできます。 

  ☆児童ルーム：保育や一時預かりは、実施していません。4 歳未満のお子さんは、保護者同伴となり 

         ます。4 歳以上でもトイレなど身の回りのことができない場合は、保護者の同伴が 

         必要です。【利用時間：午前 9：00～午後 5：00 まで】 

☆地域福祉支援ルーム：原則、町内会や福祉関係団体などネットワーク登録団体が利用できます。 

☆毎日サロンコーナー：どなたでも利用できます【利用時間：午前 9：00～午後 5：00 まで】 

 

星 ヶ 峯 福 祉 館 の 利 用 案 内 

管理運営 指定管理者 鹿児島市社会福祉協議会 



避難・消火訓練の実施 

星ヶ峯 子育てサロン「ほほえみ」で楽しい時間を 

 

星ヶ峯ちいき文庫の紹介 

 

地域福祉館の利用はネットでの手続きで！ 

 

 

 

  去る２月９日(金)当福祉館において、火災時の職員の対応や利用者の避難誘導、初期消火の方法 

 など、いざという時の手順を確認するため、利用者の皆さんにもご参加いただき訓練を行いました。 

  火災予防は、日頃から注意することはもちろんですが、利用者の安全を第一に、冷静かつ迅速に 

 対応できるよう、こうした日頃の訓練が大切です。 

 

 

 

 

 

 

   当福祉館の児童ルームでボランティアの方が、絵本等の読み聞かせや、 

  一緒にゲームをしたり童謡を歌ったりしています。絵本の貸し出しもあります。 

  クリスマス会など楽しい行事もありますよ！ 

  自由に参加できますので、お気軽にお越しください。（無料） 

  毎月２回【第２、４水曜日】 午後 3 時 30 分 ～ 午後 5 時（8月除く） 

   （令和６年 4 月は、第１、３水曜日） 

 

 

 

 紙（抽選申込書・使用許可申請書）での手続きもできますが、スマートフォン 

などによるネットでの手続きの方が簡単で便利です。手続きの方法は、地域福祉 

館の職員が丁寧に説明しますので、気軽にお声掛けください。 

・ わざわざ来館しなくてもスマホで簡単に予約できる！ 

 ・ 紙の様式（抽選申込書・使用許可申請書）の提出が不要！ 

 ・ 抽選申込後、当選した場合、スマホで確定処理するだけで予約完了！ 

・ 自分の予約や抽選結果がすぐにスマホで確認できる！  

子育て中の不安や孤独感は、子育て中のみんなが感じていることです。近くに遊び相手がほしいお母

さん、子育てサロンで同じ立場の皆さんと一緒に遊んだり、お話したりしてお友達をつくりませんか！

星ヶ峯地域の校区社協委員や地域の民生委員・児童委員がお世話いたします。スタッフ一同皆様のご参

加をお待ちしております。 

☆ 開催日時：毎月第４火曜日 午前 10 時～12時（都合により変更する場合もあります） 

☆ 開 所 式：令和 6年４月２３日（火） 午前１０時～ 

☆ 場  所：星ヶ峯福祉館（電話：２６４－４４１６） 

☆ 対 象 者：0 歳～3 歳までのお子様とその保護者 

☆ 内   容：親子遊び、茶話会、季節の行事など 

 


