
 

 
 

 

 

                 

 

 
                                      

                                       
待望の春が到来し、色とりどりの花々が咲き始めました。 

かねてより、西谷山福祉館の運営につきましては、皆様のご理解・ご協力を賜り、感謝申し上げます。 

さて、新年度がスタートし、新しい事にチャレンジしたいと思われる方も多いかと思います。 

西谷山福祉館では、さまざまな趣味や教養等のグループが利用されており、参加者は活動を通じて、楽

しく健康な毎日を過ごされているようです。 

今年度も多くの皆様に来館いただき、地域の皆様が親睦と交流を図る拠点として、気軽にご利用いただ

けますよう、職員一同一生懸命に取り組んでまいりますので、よろしくお願いいたします。  

福祉館は２名以上の団体でご利用いただけます。皆様も、興味のある活動グループに参加され、充実し

た時間を過ごしてみませんか。利用状況については、福祉館（       267-8351）へお問い合わせください。   
 

                                                

主な趣味活動団体の利用状況（令和６年１月末現在） 

曜日     午       前 午    後 夜 間 

月 水墨画 絵画 空手 

 火 ヨガ、健康体操 フラダンス、 

詩吟 

フ ラダ ン

ス 

 水 健康体操、３B 体操、福祉館

ふれあいサロンひまわり（毎

月第３水曜日、8月は除く） 

囲碁、日本舞

踊、フラダンス 

ヨガ 

 木 お達者クラブ（月 2 回）、大正

琴 

郷土舞踊、 

よかよか体操 

         

 金 健康体操    ― 空手 

 土 よかよか体操 囲碁、太極拳   ― 

◎休館日：毎月第２月曜日、年末年始   ◎利用時間：9時から 21時まで 
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♪ 春・らんまん ♪ 

  

福祉館を利用してみませんか！  

 

 

 

西谷山福祉館はこちら！ 

 

畠中 哲己さんより 

この度、3月 31日をもちまして退職いたしました。 

在職中に皆様方よりご指導・ご協力をいただいたこ

とを生かし、今後も地域貢献のため、頑張っていきた

いと思います。3年間ありがとうございました。 

心より感謝申し上げます。 

森 広一郎さんより 

4 月より隔日勤務職員として勤務することになり

ました。皆様が気軽に、そして気持ちよく利用できる

よう、施設内外の維持管理や接客に努めたいと思い

ます。よろしくお願いいたします。 

4 月より指導員として勤務することになりまし

た。子どもたちが、いつでも気軽に立ち寄り、仲間

づくりの輪が広がり、安心安全に楽しく活動できる
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隔日勤務職員が交代しました 



        

2月 21日に社協出前講座を開催し、「教えて！成年後見制度」と題し、鹿児島市成年後見センターの職
員に講演をいただきました。 

講演では、ビデオ視聴やパンフレットの説明を通して、制度の概要を身近な事例を基に分かりやすくお話

しいただき、参加された方々も制度の理解が深まったのではないかと思います。 

また、2 月 19 日～３月 6 日までの期間、水墨画やお達者クラブの会員の作品を展示しました。来館者

の皆様は、水墨画の力作に感動し、お達者クラブの細かい手作りの作品に見入っている様子が見られました。 

イベントにご協力いただいた西谷山校区社協、西谷山地区民児協、鹿児島市食改西谷山ブロックや、石友

会（水墨画）・柿の実お達者クラブの出品者の皆様に改めて感謝申し上げます。 
                                                  

   

    

 

 

 

2 月 10 日、南消防署谷山分遣隊職員立合いの下、福祉館 2 階湯沸室から出火したとの想定で、館内放

送・避難・通報訓練を行いました。当日は、カトレア元気クラブ、西谷山地区民児協の会員の皆さんにも参

加いただき、火災の発生状況や火気取扱いの注意点など説明を受けた後、水消火器を使っての消火訓練を行

い、消火器の操作手順の確認を行いました。地域や職場、あらゆる機会を通じて、訓練を重ねていく事が大

事だと感じました。 

   

西谷山福祉館イベントを開催しました！ 

 

 

 

消防総合訓練を実施しました！ 

 

 

 

社協出前講座の様子 みなさん熱心に聞き入っておられました 

柿の実お達者クラブの作品展示 水墨画（石友会）の作品展示 

室内から避難の様子     水消火器を使っての消火訓練    谷山分遣隊からの説明 

 

 


